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escola pequena | grandes ambicoes

N uma escola pequena, nascem grandes sonhos e ambicées quando cada crianca € valorizada e incentivada

a desenvolver todo o seu potencial.

1. INTRODUCAO

Este Plano Curricular de Escola (PCE) da EB1/PE da Marinheira resulta do disposto no Art.°
20° do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho. A escola, no dmbito da sua autonomia e
atendendo as caracteristicas e necessidades da sua comunidade educativa, bem como do seu
Projeto Educativo de Escola (PEE), pretende aqui refletir as opcbes gerais de ambito

curricular, pedagdgico e de gestdo para o ano letivo 2026/2027.

Este documento, considerando os principais problemas diagnosticados em sede de Relatdrio
de Autoavaliacdo (RA), explicitos no PEE em vigor (2024/2028), traca as linhas de orientacdo

para a operacionalizacao das finalidades educativas da escola, da sua missao e valores.

Tais decisOes tém subjacentes os principios orientadores do nosso Projeto Educativo:

CENTRALIDADE NA CRIANCA E NO ALUNO
INCLUSAO E EQUIDADE

COMPETENCIAS ESSENCIAIS

SABER E APRENDIZAGEM

CIDADANIA E VALORES

INOVACAO E FLEXIBILIDADE PEDAGOGICA

LIGACAO COM A COMUNIDADE E O MUNDO

Para o efeito, o PCE contempla as dimensdes da organizacao, planificacao, flexibilidade e
avaliacdo, da oferta de enriquecimento curricular, da interdisciplinaridade, da articulacao

horizontal e vertical dos curriculos, das metodologias, do desenho curricular, entre outras.
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O PCE explicita a estratégia que determina a agcdo da nossa escola, ancorada nas prioridades,
objetivos e opcdes curriculares do Projeto Educativo, no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria (PASEO), na Estratégia Nacional e Regional de Educacdo para a

Cidadania e nos documentos de orientacao curricular como as Aprendizagens Essenciais (AE).

“O projeto curricular desenvolve, complementa e operacionaliza a parte central da escola que
sdo as orientacoes pedagdgico-curriculares delineadas no projeto educativo e no curriculo da
administracdo central. (..) em todo o caso, o projeto educativo e o projeto curricular
constituem o centro da gestdo curricular auténoma situada num dado contexto e a ele

adequada no sentido de maximizar a eficdcia educativa.” (Rold3o & Almeida, 2018).

PASEO

Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria

OCEPE AE INSTRUMENTOS DE ENEC/ EREC
Orientacées Aprendizagens PLANEAMENTO Estratégia Nacional /
Curriculares para a Essenciais PEE, PAA, RI, PCE Regional de Educacao
Educacdo Pré-Escolar para a Cidadania

O PCE tem como objetivo principal adequar os principios orientadores do PEE a organizacao
e gestdo do curriculo em contexto escolar, operacionalizando as estratégias educativas mais
adequadas as caracteristicas da sua comunidade educativa e as especificidades dos alunos.
Pretende, igualmente, servir de ponto de partida para a elaboracdo dos restantes

documentos, ao nivel do estabelecimento ou no seio de cada grupo/turma.
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2. PLANEAMENTO E DESENVOLVIMENTO CURRICULAR

Entendemos o desenvolvimento curricular como “o trabalho de implementacédo do curriculo,
com base em decisées de planificacdo (e de regulacdo) que tém a missdo de o pbr em pratica
de modo adequado aos educandos e as educandas ou aos contextos especificos em questdo”

(Cardona et al., 2021, p.13).

Na Educacdo Pré-Escolar, as Orientacées Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(OCEPE) destinam-se a apoiar a construcao e gestao do curriculo naquele nivel de ensino, da
responsabilidade da(s) educadora(s) responsavel(eis), em colaboracdo com a equipa
educativa que trabalha com cada grupo de criancas. Pressupde-se uma abordagem integrada
e globalizante, numa perspetiva holistica que caracteriza a aprendizagem da crianca.
Ressalva-se, igualmente, que as competéncias e valores indicados no PASEO sejam

alcancados e desenvolvidos desde a Educacdo Pré-Escolar (Oficio-Circular n.° 32985/2024).

Por seu lado, todas as turmas do 1° Ciclo estdo abrangidas pelo disposto no Decreto-Lei n.°
55/2018, de 6 de julho. Todo o planeamento tem como referencial curricular as AE
estabelecidas para cada disciplina, além das areas de competéncias descritas no PASEO e a

Estratégia Nacional e Regional de Educacao para a Cidadania.

2.1. PRIORIDADES E OPCOES CURRICULARES

“A escola, partindo das competéncias e valores do perfil do aluno desejavel a alcancar no
termo do percurso curricular em causa, das aprendizagens comuns constituidas pelos
conhecimentos, capacidades e atitudes das areas e disciplinas que constituem o curriculo
prescrito, das finalidades educativas expressas no projeto educativo e adequadas a
especificidade do seu contexto, estabelece as suas opgbes e prioridades curriculares (...)”

(Roldao & Almeida, 2018).
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Neste sentido, o PEE, documento orientador e central, assenta em dois eixos de atuacao

prioritaria:

RELACAO EscoLA-FAMILIA

Pretendemos:

e Valorizar a escola como um espaco de aprendizagem e de construcao social;
e Estimular o envolvimento dos EE na vida escolar dos seus educandos;

e Valorizar a importancia da participacdo da familia no contexto escolar e no
desenvolvimento do aluno;

e Compreender os conceitos de organizacao escolar;

e Promover atividades que estimulem as competéncias parentais dos EE;
e Melhorar a comunicacdo entre a familia e a escola;

e Estimular a motivacao dos alunos e o gosto pela aprendizagem;

e Continuar a divulgar os documentos orientadores da vida escolar, como instrumentos
de integracdo e aproximacdo da escola a comunidade.

SUCESSO EDUCATIVO

Pretendemos:

e Manter a taxa de transicao de ano/aprovacgao de ciclo igual ou superior a 95%;
e Aumentar o aproveitamento nas disciplinas de Inglés, Matematica e Portugués;

e Promover o Apoio Pedagdgico Acrescido (APA), com maior incidéncia nos 1° e 2° anos
de escolaridade;

e Estimular a participacao das criancas e alunos, em projetos potenciadores do sucesso
educativo.

Além disso, com base nas evidéncias emanadas do Relatdrio de Autoavaliacdo, na
observacdo direta e indireta e em momentos formais de reflexdo e analise, a EB1/PE da
Marinheira, no contexto de uma escola situada em meio rural, identificou diversas
fragilidades que condicionam o percurso escolar e o desenvolvimento integral das criancas

e alunos.
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Desde a Educacao Pré-Escolar, € visivel a escassez de estimulos cognitivos e socioculturais,
o que se reflete em dificuldades na linguagem oral, nomeadamente na fala e na consciéncia
fonoldgica, comprometendo as bases da aprendizagem da leitura e da escrita. A par disso,
observam-se crescentes caréncias ao nivel dos habitos de higiene pessoal. Verificam-se,
igualmente, comportamentos desajustados, como o incumprimento de regras de convivéncia
e a dificuldade em respeitar os espacos e os outros, o que interfere na criacdo de um ambiente

educativo equilibrado e salutar.

Ademais, em contexto de sala de aula, também se verifica uma fraca capacidade de
autorregulacao dos comportamentos e dificuldade em manter uma postura adequada ao
trabalho escolar, sendo frequente a agitacdo, a dispersdo e a auséncia de escuta ativa.
Acrescem ainda dificuldades ao nivel do raciocinio ldgico e da resolucao de problemas, tanto
em situacoes matematicas como em tarefas do quotidiano, o que evidencia a necessidade de
desenvolver desde cedo estratégias cognitivas que potenciem competéncias como o

pensamento critico, a comunicacdo, a colaborac3do ou a criatividade, entre outras.

Esta realidade exige uma intervencdo pedagdgica orientada para o reforco de competéncias
pessoais, sociais e cognitivas, bem como uma aposta em estratégias diferenciadas que
valorizem a comunicacdo, o respeito mutuo e a criacdo de rotinas educativas consistentes,

desde a Educacao Pré-Escolar e os primeiros anos de escolaridade.

Do exposto, assumimos que as areas de competéncias enunciadas no PASEO s3o
combinacoes complexas de conhecimentos, capacidades e atitudes e, como tal,
complementares e transversais. No entanto, de acordo com as fragilidades detetadas e, no
ambito da sua autonomia, a escola definiu as seguintes como areas de competéncias

prioritarias no seu planeamento curricular:

Areas de Competéncias do PASEO a priorizar
X A — Linguagens e textos X F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
B — Informacdo e comunicacado X G — Bem-estar, salde e ambiente
X | C—Raciocinio e resolucdo de problemas H — Sensibilidade estética e artistica
X D — Pensamento critico e pensamento criativo | — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
X E — Relacionamento interpessoal J — Consciéncia e dominio do corpo
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Na pratica letiva diaria, cada docente deve refletir em termos curriculares, articulando os
varios contelidos com a aquisicdo e aplicacdo do conhecimento, as capacidades e atitudes a

desenvolver, numa perspetiva interdisciplinar e integral das aprendizagens.

Em contexto escolar, as criancas e alunos devem experienciar situacoes de aprendizagem
facilitadoras do desenvolvimento de capacidades e competéncias diversas. A qualquer
momento, criancas e alunos devem poder questionar, comunicar, expor duvidas, exprimir

receios, procurar, localizar e analisar informacao, aprender a aprender, experimentar, etc.

As criangas e alunos sdo responsabilidade da escola, num todo. Sé assim, refletindo em
conjunto sobre as Orientagdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar, as Aprendizagens
Essenciais do 1° Ciclo e os restantes instrumentos de planeamento curricular € possivel criar
um plano comum, uma linha de orientacao geral, conforme preconizado no Perfil dos Alunos

a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

Do anterior, surge a questao: “o que pretendemos, para onde vamos?’. Podemos entao
definir um conjunto de prioridades educativas, alicercado nos principios orientadores do PEE

em vigor, anteriormente referidos (p.4) e que refletem o caminho a seguir:

e Promocdo da educacdo e da cidadania através de um desenvolvimento pleno e
integral das criancas e alunos, formando cidaddos livres, responsaveis, auténomos,

solidarios e participativos.

e Desenvolvimento de uma cultura cientifica e artistica de base humanista, alicercada
em multiplas literacias, no raciocinio e na resolucdo de problemas, no pensamento

critico e criativo, entre outras dimensdes.

e Promocao de uma cultura de inclusao e solidariedade, promotora de um acesso
equitativo a educacdo, através da individualizacdo, flexibilidade e adaptabilidade,

fomentando o envolvimento parental.

e Desenvolvimento de uma cultura de gestdo e desenvolvimento -curricular
contextualizados, assente em relacOes interdisciplinares e metodologias

integradoras e diferenciadas e de uma avaliacdo holistica das aprendizagens.
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e Criacdo de relacOes estreitas de cooperacdo entre a escola, a familia e a comunidade
como forma de desenvolver um trabalho em rede, de suporte as necessidades das

criancas e alunos.

2.2. PLANEAMENTO CURRICULAR

O Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, além de valorizar a autonomia da escola, introduz
uma abordagem centrada no aluno, articulada com o PASEO, promovendo uma visdo
multidimensional da educacdo que integra conhecimentos, capacidades e atitudes. Neste
enquadramento, as escolas sdo chamadas a gerir uma parte do curriculo de forma auténoma,
a planear atividades e projetos interdisciplinares e a desenvolver metodologias diferenciadas

que assegurem a equidade e o sucesso de todos as criangas e alunos.

O planeamento curricular da EB1/PE da Marinheira deve ser, a todo o momento, um processo
colaborativo, interdisciplinar e dindmico que envolva todos os profissionais da escola e que
esteja alinhado com os seus documentos orientadores. Requer, portanto, uma organizagao
intencional que, em resultados das prioridades e opcgdes curriculares ja enunciadas e dos
recursos e saberes disponiveis, responda as especificidades da escola e, concomitantemente,

de cada grupo e turma.

2.2.1. OFERTA EDUCATIVA

A EB1/PE da Marinheira é uma escola que disponibiliza a oferta educativa da Educacao

Pré-Escolar e do 1° Ciclo do Ensino Basico.

As OCEPE s3o o documento orientador da Educacdo Pré-Escolar. A acao educativa tem como
referencial as Areas de Conteudo, estruturas préprias e com pertinéncia sociocultural, cada
qual com diferentes tipos de aprendizagens, conhecimentos, atitudes, disposicoes e
saberes-fazer a contemplar, que devem ser vistas de forma articulada, dado que a construcao

do saber se processa de forma integrada e ndo estanque (OCEPE, 2016).
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COMPONENTES
Construcao da identidade e autoestima
Independéncia e autonomia
Consciéncia de si como aprendente
Convivéncia democratica e cidadania

EIxos
Deslocamentos e equilibrios
Pericias e manipulacdes

Dominio da Educacéo Fisica

Jogos
SUBDOMINIOS
Dominio da Educagdo Artes V'Sua,'s.
P Jogo Dramatico/Teatro
Avrtistica L
Musica
Danca
COMPONENTES

Comunicacao oral
Consciéncia linguistica
Funcionalidade da linguagem
Dominio da Linguagem escrita e sua

Oral e Abordagem a Escrita | utilizacdo em contexto
Identificacdo de convencdes da
escrita
Prazer e motivacao para ler e
escrever

COMPONENTES
Numeros e operacoes
Organizacao e tratamento de
Dominio da Matemética dados
Geometria e medida
Interesse e curiosidade pela
Matematica

COMPONENTES
Introducdo a metodologia cientifica
Abordagem as ciéncias
Conhecimento do mundo social
Conhecimento do mundo fisico e natural
Mundo tecnoldgico e Utilizagdo das Tecnologias

Observacgao direta | Grelhas de Observacao | Registos de Autoavaliacao | Producées em diversos
formatos | Questionarios | Entrevistas | Registo fotografico | Portefdlio | {...)

A Lei n.° 5/97 de 10 de fevereiro, Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar, no seu art.® 12°,
determina que “os estabelecimentos de Educacdo Pré-Escolar devem adotar um horario
adequado para o desenvolvimento das atividades pedagdgicas, no qual se prevejam periodos
especificos para as atividades educativas de animacdo e de apoio as familias, tendo em conta
as necessidades destas”. Deste modo, de forma a acomodar as necessidades manifestadas
por muitas familias, a escola acolhe as criancas da Educacdo Pré-Escolar (e do 1° Ciclo) a

partir das 8h00m, cujos encarregados de educagao fagam prova de tal necessidade. Trata-se,
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portanto, de uma iniciativa que visa responder ao eixo Escola/Familia do PEE. Adicionalmente,
nas interrupcoes letivas (Natal, Carnaval, Pascoa e julho), a escola oferece a componente de

apoio a familia com recurso as TAl e as AO do estabelecimento de ensino.

No que respeita ao 1° Ciclo, a escola segue a matriz curricular-base definida no Decreto-Lei
n.°55/2018, de 6 de julho, que prevé a gestao dos tempos horarios, fundamentada na procura
de respostas pedagogicamente adequadas ao contexto da comunidade educativa, bem como

aos recursos disponiveis.

Carga Horaria Semanal

COMPONENTES DO CURRICULO 1° Ciclo
1° e 2° anos 3°e 4° anos

Portugués 7 7
Matematica N 7 7
Estudo do Meio % 3 3

Artes Visuais g 3
Educacdo Artistica Expressdo Dramatica / Teatro § TIC 1

Danca e Musica 3
Educacdo Fisica § 1
Apoio ao Estudo é 2 1
Oferta Complementar (Inglés)** o 1 -
Inglés - 2

* Areas de integracdo curricular transversal, potenciadas pela dimens&o globalizante do ensino neste ciclo.
** De acordo com o n°9 do art.° 18° do Decreto Legislativo Regional n.° 11/2020/M.

De acordo com as orientacdes recebidas as disciplinas de Apoio ao Estudo (em todos os anos de escolaridade) e Inglés (nos
1° e 2° anos de escolaridade) ndo contabilizam para efeitos de progressao.

Nota: a escola gere os tempos constantes na matriz para que o total da componente letiva incorpore o tempo inerente ao
intervalo, com excecdo do periodo de almogo (Decreto Legislativo Regional n.° 11/2020/M).

A area de TIC constitui-se como uma &area de natureza instrumental, de suporte as
aprendizagens a desenvolver (art.° 13° Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho). Deste modo, a escola
inscreve na matriz curricular-base de cada turma, uma hora semanal de trabalho em par
pedagdgico, composto pelo professor da curricular e o professor de TIC (Oficio Circulares n.° 5.0.0-
320/09 e n° 5.0.0-339/10), no sentido de reforcar os conteudos programaticos das areas

curriculares com a tecnologia existente na escola.

A carga horaria semanal das componentes do curriculo de Expressdao Dramatica/Teatro,
Danca, Musica e Educacdo Fisica justifica-se pela escassez de recursos humanos

especializados afetos a escola.
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2.2.2. FLEXIBILIDADE CURRICULAR

Anualmente, a escola decide a operacionalizacdo do disposto no Artigo 12.° do Decreto-Lei
n.° 55/2018, de 6 de julho, considerando as caracteristicas de cada turma, os recursos

humanos disponiveis e as prioridades educativas definidas.

No ano letivo 2025/2026, a flexibilidade curricular concretiza-se nos seguintes moldes:

GESTAO FLEXIVEL DO CURRICULO (GESTAO DA CARGA HORARIA)

1° Ano 2° Ano 3° Ano 4° Ano

TIC (1h) TIC (1h) TIC (1h) TIC (1h)

articulacao curricular | desenvolvimento de projetos | trabalho interdisciplinar | reforco de aprendizagens

incentivo a leitura | metodologias ativas | gamificacdo | aprendizagem colaborativa | {...)

As planificacbes, realizadas em par pedagdgico, devem ter por base os referenciais
curriculares, nomeadamente as AE, o desenvolvimento das dreas de competéncias do
PASEQO, bem como os objetivos definidos na Estratégia Nacional e Regional de Educacdo para

a Cidadania.

No caso de funcionamento de aulas ou atividades em regime de par pedagdgico, a
coadjuvacao nao deve ser entendida como mera presenca fisica, mas como uma participacao
ativa e responsavel em todas as dimensdes da pratica letiva. Deste modo, cada professor tem
o dever de assistir, intervir e colaborar plenamente na planificacdo, conducao e avaliacao das

aulas ou atividades.

Pretendemos promover o trabalho colaborativo e a complementaridade de saberes,
permitindo uma resposta mais eficaz as necessidades dos alunos, nomeadamente na
diferenciacdo pedagdgica, na gestdo do comportamento e na promocdo de competéncias
essenciais como a comunicacao, a resolucao de problemas e a autorregulacdo. A acdo de cada
interveniente deve ser continua e coordenada, contribuindo para a qualidade e a

intencionalidade das praticas educativas.
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2.2.3. ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

No funcionamento das Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC), de frequéncia
facultativa, aplica-se o previsto na Portaria n.° 110/2002, de 14 de agosto, que estabelece o
funcionamento das Escolas a Tempo Inteiro, além de orientacdes posteriores, nomeadamente

o Oficio Circular n.° 5.0.0 103/2018 e a Portaria n.° 313/2022, de 20 de junho.

Pretendemos, além das atividades de enriquecimento curricular definidas pela tutela
educativa, disponibilizar aos alunos projetos e clubes que respondam as fragilidades
detetadas e reforcem as dreas de competéncias previstas no PASEQ, contribuindo, assim,

para o sucesso escolar de todas as criancas e alunos.

De acordo com os recursos humanos disponiveis, a escola proporciona as criancas da
Educacao Pré-Escolar atividades de complemento educativo em parceria e articulacao com
as AEC (Expressao Fisico-Motora, Expressdo Musical e Dramatica, Inglés, Biblioteca, TIC) em

regime de par pedagdgico, com a duragdo de uma hora semanal.

Além disso, € decisdo da escola a definicdo de trés horas de AEC de Estudo para todas as
turmas do 1° Ciclo, como forma de realizacdo dos “trabalhos de casa”, consolidacdo de
conteldos trabalhados em contexto de sala de aula, desenvolvimento de estratégias de
estudo auténomo e ainda o apoio a alunos cujo acompanhamento familiar é reduzido ou
inexistente. Procuramos, assim, garantir um acompanhamento mais eficaz e equitativo das
aprendizagens de cada aluno face as dificuldades detetadas, promovendo o sucesso escolar
e a reducao das desigualdades. Cabe ao professor titular de turma avaliar e decidir se a AEC
de Estudo deve ser utilizada, maioritariamente, para a realizacao dos trabalhos de casa. Esta
decisdo devera ter em conta as caracteristicas da turma, as necessidades dos alunos e a

dindmica pedagdgica em curso.

a) Se o professor titular de turma entender que a realizagao dos trabalhos de casa
responde adequadamente as necessidades da turma, essa sera a linha orientadora da
utilizacao das horas de Estudo. A decisdo sobre a correcao ou nao dos trabalhos de

casa ¢ do professor da AEC de Estudo.
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b) No entanto, se o professor titular de turma considerar que esse tempo nao deve ser

centrado na realizac3o dos trabalhos de casa, entdo o professor responsavel pela AEC

de Estudo terd a responsabilidade de organizar e aplicar outras atividades de apoio ao

estudo, implementando estratégias que visem:

e a consolidacdo das aprendizagens essenciais;

¢ a superacao de dificuldades previamente identificadas pelo professor titular;

e o desenvolvimento de competéncias de estudo, organizacdo e autonomia.

Para que este trabalho seja coerente com o percurso educativo dos alunos e articulado entre

docentes, devera seguir a planificacdo semanal partilhada pelo professor titular, que devera

incluir indicacdes sobre os conteldos a reforcar e possiveis estratégias de atuacao.

Por seu lado, fruto dos recursos disponiveis e das fragilidades detetadas, a escola faz a gestdo

de projetos da DRE e institui Clubes de escola como forma de operacionalizar as opcoes

curriculares, diversificar saberes e proporcionar aprendizagens holisticas de carater ludico.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO

DO CURRICULO

1h 1h 1h 1h

Rodovidria

Lingua inglesa
el A e EFM 1h EFM 1h EFM 2h EFM 2h
e Fisico-Motoras MA 1h MA 1h MA 2h MA 2h
EP 2h EP 2h EP 1h EP 1h
TIC 1h 1h 2h 2h
Biblioteca / Estudo 1h/3h 1h/3h 1h/3h 1h/3h
Ciéncias da Computacéo 1h 1h 1h 1h
Eco-Escolas 1lh 1h lha) lha)
Super Quinas 1lh 1h lha) lha)
Brincadores de Sonhos -- -- -- 1lh
Plano Regional de Educacao B B 1ha) 1ha)

Clube de Matematica e Ciéncias 1h 1h -- --
Clube Livros e Brincadeiras 1lh -- - —
Clube das Artes -- - 1h -

Clube de Braguinha -- 1h - -

*O PAA deverd explanar a opgdo por cada um dos projetos e clubes desenvolvidos pela escola.
a) Quinzenalmente, as turmas alternam os projetos mencionados.
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A gestao curricular das AEC deve ser realizada de forma colaborativa, integrada, articulada e
interdisciplinar, devendo as atividades ser orientadas para a dimensdo ludica e o
enriguecimento cultural e civico, a educacdo fisica e desportiva, a educacdo artistica e a
insercdo dos alunos na comunidade, sem as escolarizar e valorizando a participacao das

criancas na sua organizacao, desenvolvimento e avaliagdo (Oficio Circular n.° 5.0.0-103/2018).

Consideramos que a frequéncia regular das AEC, apesar de facultativa, ¢ fundamental para
o desenvolvimento integral dos alunos. Estas atividades complementam a formacao
curricular, estimulam o desenvolvimento social e emocional e a aquisicdo de competéncias
essenciais como a comunicacdo, a colaboracdo, o pensamento critico ou a resolucdo de

problemas, entre outras.

Além disso, a participacdo continua fortalece a interacdo pessoal e social e amplia as
oportunidades de aprendizagem de cariz mais pratico. Manter uma presenca constante
nessas atividades permite que os alunos aproveitem ao maximo os beneficios educacionais

disponibilizados pela escola, contribuindo para uma formagao mais completa e equilibrada.

De modo a reforcar o anterior, o aluno que, em cada periodo letivo, ndo frequente um minimo
de dois tercos da carga horaria atribuida a cada atividade de enriguecimento curricular, ndo

sera sujeito a “apreciacao descritiva” no boletim de avaliac3do.

2.2.4. OPERACIONALIZACAO DAS OPCOES CURRICULARES

A organizacao das atividades de aprendizagem, de gestao e operacionalizagao de natureza

curricular sao definidas anualmente no Plano Anual de Atividades (PAA).

No entanto, na EB1/PE da Marinheira enfatizamos a importancia da articulacdo pedagdgica
como processo fundamental no percurso educativo das criancas e alunos. Deve envolver a
cooperacao entre todos os profissionais educativos da escola, com o objetivo de promover a
continuidade das aprendizagens, respeitando os ritmos de desenvolvimento de cada crianca

e aluno.

Além disso, algumas linhas comuns de atuacdo devem ser observadas. Deste modo:
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EbucAcCAoO PRE-ESCOLAR

Sempre que possivel, a planificacdo das atividades devera ser conjunta e articulada entre os

grupos da Educacdo Pré-Escolar, como forma de continuidade pedagdgica.

Deverd existir uma analise continua das competéncias adquiridas, dificuldades de
aprendizagem e definicdo de estratégias de atuacdo, em sede de Projeto Curricular de Grupo

(PCG).

O PCG devera ser apresentado aos encarregados de educacdo na primeira reunido intercalar

do ano letivo.

Os grupos da Educacdo Pré-Escolar devem participar no desenvolvimento de projetos,
concursos ou outras atividades no &mbito do PAA e PEE, inclusivamente em parceria entre si

ou em articulacdo com entidades externas a escola.

7

A implementacdo do projeto “Do Berco as Letras” é obrigatdria para as criancas em condices
de ingressar no 1° ano de escolaridade no ano letivo seguinte. Trata-se de um programa de
treino da consciéncia fonoldgica, que visa promover o desenvolvimento de competéncias de
pré-leitura, linguisticas e cognitivas, fundamentais para uma entrada bem-sucedida no 1°

Ciclo.

De forma a garantir a continuidade pedagdgica e assegurar a presenca de um adulto de
referéncia, sempre que o numero de criancas o justifique (por motivos relacionados com a
idade, necessidades educativas especificas ou outras razoes relevantes) e se verifique a
necessidade de ingressar noutro grupo, uma das educadoras ou TAl devera acompanhar essa
mudanca, integrando a nova equipa pedagodgica através de um processo de permuta. Esta

decisdo cabera ao 6rgdo de gestao, ouvido o Conselho Escolar.

A partir do 3° periodo de cada ano letivo, no grupo das criancas que se encontram em
condicoes de transitar para o 1° ano de escolaridade, a escola tomou a decisdo de nao integrar
a sesta na rotina da sala, fundamentada na intencao de promover uma transicdo mais suave
e gradual para o 1° Ciclo. Nesta proxima etapa, ndo existe o momento de sesta, sendo as
criancas desafiadas a manter-se atentas e envolvidas em atividades ao longo de todo o
periodo escolar da manha e, eventualmente, da tarde. Ao retirar gradualmente a sesta,

procura-se a) favorecer a adaptacdo ao ritmo do 1° Ciclo, onde os periodos de trabalho e
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atencdo sdo mais longos, b) estimular a autonomia, a autorregulacdo e a resisténcia a fadiga,
capacidades essenciais para o sucesso escolar futuro e c¢) evitar dificuldades de adaptacao
abrupta quando o habito da sesta for interrompido de forma repentina no inicio do ano letivo

seguinte.

EbucAcAo PRe-ESCcOLARE 1° CicLO

A articulacdo pedagdgica deve resultar da planificacdo, desenvolvimento e implementacéo
de atividades ou projetos comuns no ambito do PAA e do PEE, a realizar ao longo do ano

letivo.

Anualmente, cada grupo de criancas em condicoes de transitar para o 1° ano de escolaridade
deve realizar, pelo menos, duas visitas a sala do 1° ano, com o propdsito de participar em
atividades conjuntas. Estas experiéncias tém como objetivo promover uma transicdo gradual,
positiva e segura, permitindo as criancas familiarizarem-se com o futuro novo ambiente, com

os adultos de referéncia e com algumas rotinas escolares.

No final de cada ano letivo, as educadoras de infancia e os professores titulares das turmas
do 1° ano (atuais e futuras) devem reunir-se para partilhar informacoes relevantes e articular
estratégias que favorecam a posterior integracdo das criancas no novo ciclo de ensino,
assegurando a continuidade das aprendizagens e o acompanhamento adequado do percurso

escolar de cada crianca.

Na constituicdo dos grupos da Educacdo Pré-Escolar e das turmas do 1° Ciclo, aplicam-se os
critérios definidos no artigo 17.° da Portaria n.° 313/2022, de 20 de junho, com as adaptacdes
previstas no Regulamento Interno. No entanto, a organizacdo dos grupos e turmas pode ser
ajustada anualmente, tendo em conta o numero de inscricdes/matriculas e a distribuicao
etdria das criancas e alunos, de forma a assegurar uma maior homogeneidade no nimero de
criangas e alunos por grupo/turma e a promover um ambiente educativo equilibrado e
adequado ao seu desenvolvimento. Procura-se, assim, assegurar o equilibrio entre géneros,
niveis de desempenho e necessidades educativas, de acordo com os recursos disponiveis. Na
Educacao Pré-Escolar, ndo havendo inscricoes suficientes, devera ser constituido um grupo

unico de criancas, devendo a(s) educadora(s) diferenciar a sua pratica pedagdgica.
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1° CicLo

A articulacdo curricular dentro de cada turma é garantida pelo Projeto Curricular de Turma

(PCT), tendo por base as respetivas planificagoes.

O PCT devera ser apresentado aos encarregados de educacdo na primeira reunido intercalar

do ano letivo.

A articulacdo dentro de cada ano de escolaridade é realizada pelos professores titulares de
turma (a existir mais que uma turma por ano de escolaridade) em reunides de trabalho
(planificacdo, construcdo de instrumentos de recolha ou recursos educativos, analise e

reflex3o, partilha de praticas, etc.).

Devera ser realizada uma analise dos resultados escolares por trimestre e (re)definicdo de
estratégias promotoras do sucesso educativo, no dmbito do Conselho de Docentes e do

Conselho Escolar.

Todas as turmas devem participar no desenvolvimento de projetos, concursos ou outras
atividades no ambito do PAA e PEE, inclusivamente em parceria entre si ou em articulacdo

com entidades externas a escola.

A articulacdo com os docentes das AEC deve assumir um carater continuo e sistematico,
nomeadamente através de uma planificacdo semanal partilhada. Esta planificacdo deve
atender as potencialidades e fragilidades de cada turma, bem como ao desenvolvimento das
aprendizagens a cada momento, promovendo a coeréncia pedagdgica e a intencionalidade
educativa entre as &reas. E fundamental que todos os professores envolvidos participem
ativamente neste processo, contribuindo, na sua area de atuacdo, com informacao relevante
e estratégias ajustadas as necessidades dos alunos. O preenchimento atempado da
planificacdo semanal é obrigatdrio e imprescindivel, ndo sé para garantir a continuidade e o
alinhamento das praticas pedagdgicas, mas também para permitir um acompanhamento

eficaz e individualizado do percurso de cada aluno.

1° CicLo E 2° CicLo

A articulacdo vertical é assegurada por uma equipa composta por docentes do 1° Ciclo,

nomeadamente do 4° ano, e por docentes da escola do 2° Ciclo pertencente a area de
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influéncia ou residéncia dos alunos. Esta equipa tem como finalidade facilitar a transicdo entre
ciclos, promovendo o intercdmbio de informacdes relevantes para a constituicdo de turmas, a
definicdo de horarios e o alinhamento de praticas pedagdgicas, garantindo uma continuidade

educativa coerente e centrada nas necessidades dos alunos.

A docente de Educacao Especial que acompanhou os alunos do 4° ano de escolaridade, redne

com a congénere da escola do 2° Ciclo para “passagem dos casos”.

Além disso, sera realizada uma visita a escola do 2° Ciclo pelos alunos do 4° ano, no 3°

periodo.

2.2.5. DINAMICAS PEDAGOGICAS

Para o ano letivo 2026/2027, a escola continuard a implementar algumas medidas
enquadradas no disposto no art® 21° do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho,

nomeadamente:

a) implementacdo de medidas multinivel, que se revelem ajustadas a aprendizagem e

inclusdo dos alunos, articuladas pela EMAEI.

b) rentabilizacdo eficiente dos recursos e oportunidades existentes na escola e na
comunidade, nomeadamente através da disponibilizacdo de AEC a Educacdo

Pré-Escolar e de Apoio Pedagdgico Acrescido.

c) adequacao, diversidade e complementaridade das estratégias de ensino e
aprendizagem, nomeadamente através da utilizacdo dos recursos tecnoldgicos e da

criacdo de conteldos diferenciados.

d) producao de informacao descritiva sobre os desempenhos dos alunos, ndao apenas nos
momentos de avaliacao sumativa, mas igualmente aquando da avaliacao intercalar, o
gue permite a regularidade da monitorizagdo, avaliando a intencionalidade e o impacto

das estratégias e medidas adotadas.

e) o trabalho colaborativo entre docentes, valorizando-se o intercambio de saberes e de
experiéncias, através da planificacdo conjunta e partilhada e de projetos

interdisciplinares.
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f) a coadjuvacdo entre docentes, nomeadamente nas dreas de Educacdo Artistica e
Educacao Fisica, TIC, Inglés ou Biblioteca, no dmbito das diversas componentes do

curriculo ou da flexibilidade curricular.

g) o apoio ao estudo e AEC de Estudo, assente numa metodologia de integracao das
aprendizagens de varias componentes do curriculo, privilegiando a pesquisa,

tratamento e selegao da informagao.
h) o desenvolvimento de trabalho autdonomo e interpares, com mediacao de professores.

i) aimplementagao de tutorias, visando a orientagao do processo educativo, em que os

alunos mais experientes auxiliam os que necessitam de ajuda.

j) a concretizacao de acoes de apoio ao crescimento e ao desenvolvimento pessoal e
social dos alunos, nomeadamente através de palestras, acdes de sensibilizacdo,

visitas de estudo, clubes tematicos.

2.2.6. PARTICIPAGCAO DAS CRIANCAS E ALUNOS

A Recomendacao n.° 2/2021 do Conselho Nacional de Educacdo enfatiza que € “direito das
criancas e dos jovens terem oportunidade para exprimir as suas ideias e opini6es ao longo de

todo o processo educativo”.

“As escolas devem promover o envolvimento dos alunos, definindo procedimentos
regulares de auscultacdo e participacao dos alunos no desenho de opgbes curriculares e na

avaliacdo da sua eficdcia na aprendizagem” (Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho).

Além disso, o PASEO prevé que se deve “garantir o acesso a aprendizagem e a participacao
dos alunos no seu processo de formacdo”. Em consonancia, o PEE prevé igualmente como

principio orientador a “Centralidade na Crianca e no Aluno”.

Deste modo, o PAA devera refletir esta premissa, definindo claramente momentos e formas
de participacdo das criancas e alunos na vida escolar, tais como assembleias gerais de
criancas e alunos, assembleias de turma, reunides com delegados de turma, inquéritos ou

outras formas de recolha de informacao.
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Por seu lado, no que toca ao processo avaliativo, formativo ou sumativo, os alunos devem ser
encarados como participantes ativos e comprometidos. A participacdo do aluno na avaliacao

das suas aprendizagens deve ser realizada através:

a) da definicdo e clarificacao dos objetivos de aprendizagem recorrendo, por exemplo, a
critérios e rubricas de avaliacdo elaboradas pelo professor e, preferencialmente, em

conjunto com os alunos;

b) do didlogo efetivo e claro na sala de aula que evidencie a compreensao do aluno sobre

as tarefas de aprendizagem;

c) de processos de autoavaliacdo, em que se realiza uma reflexdo sobre o que se é, ou
nao, capaz de fazer, o que se aprendeu e que dificuldades se manifestam, podendo

realizar-se antes, durante ou apds serem abordados determinados contetdos.

2.2.7. PCGEPCT

O Projeto Curricular de Grupo (PCG) e o Projeto Curricular de Turma (PCT) sao documentos
centrais no planeamento e organizacdo do trabalho pedagdgico de cada grupo/turma,
operacionalizando as opcoes estruturantes do PEE e do PCE e os principios orientadores do
PASEO, das AE e das OCEPE. Como tal, devem seguir uma linha orientadora e uma estrutura

relativamente uniforme, conforme anexos.

Na Educacdo Pré-Escolar, o PCG pode assumir um carater mais flexivel e global, partindo dos
interesses das criancas e das intencionalidades educativas, promovendo experiéncias

diversificadas em todas as areas de conteudo, de forma integrada e continua.

No 1° Ciclo, o PCT deve estruturar as opcoes curriculares e as aprendizagens a desenvolver
ao longo do ano letivo, articulando as diversas componentes do curriculo, as metodologias e
as estratégias de atuacdo e diferenciacdo em funcdo das caracteristicas e necessidades dos

alunos.

Ambos os planos devem funcionar como guias da acdo pedagdgica, garantindo a coeréncia,

a intencionalidade e a avaliacdo do processo educativo. A sua elaboracdo deve ser
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colaborativa, permitindo a sua apropriacdo por parte dos diferentes intervenientes

educativos, favorecendo, assim, a continuidade e a qualidade das aprendizagens.

2.2.8. CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

A Resolugao do Conselho de Ministros n.° 127/2025, estabelece um novo referencial para a
componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento. Assim, a Estratégia Nacional de
Educacao para a Cidadania (ENEC) pretende promover uma educacao integral, preparando
os alunos para o exercicio responsavel, ativo e democratico da cidadania, reforcando o

respeito pelos Direitos Humanos e a coesao social.
A ENEC define 8 dimenso6es obrigatodrias:
Grupo 1 - Obrigatdrias em todos os anos de escolaridade
1) Direitos Humanos
2) Democracia e InstituicGes Politicas
3) Desenvolvimento Sustentavel
4) Literacia Financeira e Empreendedorismo
Grupo 2 - Obrigatdrias em pelo menos um ano de escolaridade por ciclo de ensino
5) Saude
6) Risco e Seguranca Rodoviaria
7) Pluralismo e Diversidade Cultural
8) Media

A escola deve elaborar uma estratégia prépria (a Estratégia de Educacao para a Cidadania

da Escola - EECE), alinhada com a ENEC e o Projeto Educativo.

O trabalho a desenvolver deve assentar em metodologias ativas, projetos interdisciplinares
e parcerias com a comunidade, envolvendo todos os atores educativos: alunos, professores,

familias e comunidade. A avaliacdo deve ser continua, diversificada e adaptada aos contextos.
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A EECE deverd dar forma a nossa cultura escolar, ou seja, as atitudes, os valores, as regras,
as praticas quotidianas, os principios e os procedimentos adotados, alicercando-se no
disposto na Estratégia Nacional e Regional de Educacdo para a Cidadania, resultando numa

abordagem:

Ao nivel da turma (1° Ciclo), trata-se de uma componente de curriculo integrada
transversalmente, da responsabilidade do docente titular de turma, operacionalizada através

da elaboracao de um plano anual com a participacao dos alunos e encarregados de educacao.
Ao nivel da escola, através definicdo de projetos, parcerias, critérios de avaliacao.

Embora ndo mencionada na nova ENEC, ao nivel da Educacdo Pré-Escolar, a decisdo sobre
cada dimensdo a desenvolver por cada grupo, anualmente, devera resultar da reflexdo do
Conselho de Grupo, em funcdo das necessidades e escolhas das criangas. Tais decisdes

deverao estar inscritas no PCG.

Dando resposta ao disposto na atual Estratégia Regional de Educac3o para a Cidadania, que
pretende valorizar a identidade e a cultura regional, ou desenvolver projetos definidos pela
Secretaria Regional de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia, a escola inscreve anualmente na

componente das AEC as seguintes dimensoes:

, 10 20 30 40
DOMINIOS
ANO ANO ANO ANO

DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL
o . X X x* x*
o (Projeto Eco-Escolas)
o
=
O] LITERACIA FINANCEIRA E EMPREENDEDORISMO x

(Projeto Brincadores de Sonhos)

RISCO E SEGURANCA RODOVIARIA x x
(C\j) (Projeto PRER: Plano Regional de Educacdo Rodoviaria)
o
E RISCO E SEGURANCA RODOVIARIA
= (Projeto ESPR: Educagao para a Segurancga e Prevencgao de X X x* x*

Riscos) **

* Quinzenalmente.

**Projeto também destinado aos grupos da Educacdo Pré-Escolar.

Em 2025/2026, por ser um ano de transicao, deve a escola elaborar, aprovar e divulgar a sua

EECE! até ao final do 1° periodo letivo.

1 A Estratégia de Educacdo para a Cidadania da Escola, quando aprovada, poderd ser consultada em:
www.eblpemarinheira.pt
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2.2.9. MEDIDAS DE SUPORTE A APRENDIZAGEM E A INCLUSAO

O Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, estabelece o quadro das medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo, estruturando um conjunto de estratégias destinadas a responder
as necessidades educativas de todos os alunos, com especial atenc3o a diversidade presente

no contexto escolar.

Estas medidas assentam numa abordagem flexivel e dindmica, que visa garantir a equidade
no acesso ao curriculo, promovendo a participacdo e o progresso de cada crianca e aluno,

independentemente das suas caracteristicas ou condicdes individuais.

Definem-se, assim, os principios orientadores para a implementacdo de praticas pedagdgicas
diferenciadas e integradoras, reforcando o compromisso com uma escola inclusiva e de
qualidade. Apresentamos exemplos praticos de organizacdo pedagdgica, a utilizar de forma

flexivel, em funcdo dos recursos e necessidades das criancas e alunos.

Nivel 1 (Medidas universais) Exemplos Praticos

Dirigem-se a todos os alunos e tém como objetivo Apoio Pedagogico Acrescido (APA);

promover a participacdo e o sucesso escolar. Adaptagdo de materiais;
Avaliacao diversificada;

Trabalho interdisciplinar;

Utilizacdo de tecnologias educativas;

Trabalhos a pares ou em grupo com papéis
e Diferenciacdo pedagdgica diferenciados;

Atividades com escolha entre diferentes tipos de
tarefas (texto, desenho, ...);

e Acomodacgoes curriculares

¢ Enriquecimento curricular . - .
a Uso de organizadores graficos (mapas mentais,

e Promoc3o do comportamento pré-social quadros-resumo);

Avaliacdo em diferentes formatos (oral, escrita,
digital);

Ritmo de trabalho adaptado ao aluno;

e Intervencdo em pequenos grupos

Integragdo de momentos de autorregulagao
emocional e de movimento.
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Nivel 2 (Medidas seletivas) Exemplos Praticos

Dirigem-se aos alunos que evidenciam necessidades
de suporte a aprendizagem que ndo foram supridas
em resultado da aplicagdo das medidas universais.

Apoio Pedagdgico Acrescido (APA);
Parcerias de aprendizagem entre alunos;

Intervencdo do psicélogo (se disponivel);
e Percursos curriculares diferenciados Agrupamento flexivel de alunos para trabalhar

. ) o conteudos;
e Adaptacoes curriculares nao significativas . L
Acompanhamento personalizado (apoio direto);

* Apoio psicopedagdgico Reforco de aprendizagens com recursos visuais ou

e Antecipacdo e o reforco das aprendizagens manipulativos;

Materiais adaptados (ex. fichas com texto

* Apoio tutorial simplificado).

Relatdrio técnico-pedagdgico aprovado pela EMAEI (Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educac3o Inclusiva).

Nivel 3 (Medidas adicionais) Exemplos Praticos

Dirigem-se aos alunos que apresentem dificuldades
acentuadas e persistentes ao nivel da comunicacdo,

interacdo, cognicdo ou aprendizagem e que exijam Programa Especifico Individual (PEIl) com objetivos
recursos adicionais significativos. funcionais:

o Frequéncia do ano de escolaridade por disciplinas | APOio continuo do docente de Educacdo Especial;

Acompanhamento por terapeuta da fala,
fisioterapeuta ou outro técnico (se disponivel);

e Plano individual de transicao Utilizacdo de software ou produtos educativos
proprios;

e Adaptacdes curriculares significativas

¢ Desenvolvimento de metodologias e estratégias
de ensine estruturado Apoio da Divisdo de Acessibilidade e Ajudas

Técnicas (DAAT).
e Desenvolvimento de competéncias de autonomia

pessoal e social

Relatdrio técnico-pedagdgico e Programa Educativo Individual (no caso de adaptacdes curriculares
significativas) definido pela EMAEI.

Qualquer das tipologias de medidas apresentadas serao operacionalizadas em funcao dos

recursos humanos disponiveis na escola.

Além disso, no ambito do seu planeamento, a escola disponibiliza ainda a cada grupo/turma
um crédito hordrio semanal, destinado a Apoio Pedagdgico Acrescido, que pode ser adaptado
ao longo do ano letivo, em fungdo das necessidades. Além disso, havendo disponibilidade de
recursos humanos, a escola devera encetar todos os esforcos no sentido de alocar um horario
completo para Apoio Pedagdgico Acrescido, na tentativa de promover uma resposta eficaz

as necessidades dos alunos com maiores dificuldades de aprendizagem.
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3. AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS

Na EB1/PE da Marinheira, a avaliacdo deve ser encarada como uma oportunidade para, a todo
o momento, melhorar as aprendizagens das criancas e alunos e regular o processo de ensino

e aprendizagem.

Na Educacdo Pré-Escolar, a avaliacdo assume uma natureza continua, formativa e qualitativa,
centrada na observacdo do desenvolvimento e das aprendizagens de cada crianca. Este
processo visa conhecer melhor as suas necessidades, interesses e progressos, de forma a
adequar as praticas pedagdgicas e a promover o bem-estar e o desenvolvimento global de
cada crianca. Nao se trata de classificar ou comparar, mas de apoiar o crescimento harmonioso
da crianca nas diversas areas (pessoal, social, cognitiva, motora, linguistica, ...), respeitando o
seu ritmo e valorizando a sua individualidade. As aprendizagens esperadas para uma
determinada faixa etdria devem ser encaradas apenas como referéncias que permitem situar
um percurso individual e singular de desenvolvimento e aprendizagem (OCEPE p.8). A
avaliacdo deve envolver também a colaboracao com as familias, numa perspetiva partilhada

de acompanhamento do percurso educativo da crianca.

No caso do 1° Ciclo, a “avaliacdo incide sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos,
tendo por referéncia as Aprendizagens Essenciais, que constituem orientacdo curricular base,
com especial enfoque nas dreas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria” (art° 16°, Portaria 223-A/2018, de 3 de agosto). No entanto, deve assumir,
a semelhanca da Educacdo Pré-Escolar, uma natureza continua e formativa e

maioritariamente qualitativa.
De um modo geral, toda a avaliacdo tem em comum (Cardona et al., 2021, p.19):

a) a determinacdo e utilizacdo de um quadro de referéncia ou referencial (Critérios

Transversais de Avaliacado apoiados no PASEO definidos pela escola);

b) a recolha de informacdo sobre a realidade (através de técnicas e instrumentos

diversificados tal como previsto neste PCE);
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c) a reflexdo comparativa entre a realidade e o quadro de referéncia, que resulta numa
conclusdo avaliativa, que se efetua com um objetivo determinado, associado a
decisOes a tomar (ex.: acompanhar e promover o desenvolvimento das aprendizagens
das criancas; apoiar o planeamento da acdo educativa e a gestao do curriculo; informar

0s pais e encarregados de educacdo ou outras audiéncias legitimas, etc.).

Assim, na EB1/PE da Marinheira, no processo de avaliacdo devem ser enfatizadas diversas

dimensoes:
1) Dimensao Formativa da Avaliacao

A avaliacdo é uma parte integrante e fundamental no processo de ensino e
aprendizagem, cujo objetivo central é a melhoria continua. Deve definir aprendizagens

e desempenhos esperados e respetivos procedimentos de avaliacao.
2) Dimensao de Regulacao

A avaliacdo orienta o percurso escolar dos alunos, certificando conhecimentos,

capacidades e atitudes adquiridas e inscritas no PASEOQ.
3) Procedimentos e Instrumentos

A avaliacdo deve resultar de procedimentos e instrumentos diversificados, variando
de acordo com a finalidade, objeto, destinatarios e tipo de informacdo necessaria, e

serem adequados e adaptados a especificidade do trabalho curricular.

3.1. FINALIDADES DA AVALIACAO

De acordo com o art° 22° do Decreto-Lei n° 55/2018, de 6 de julho, a avaliagao das

aprendizagens pressupoe as seguintes finalidades;

e Fornecer informacoes para apoiar, sustentar, melhorar e regular a aprendizagem;
e Adaptar e ajustar métodos e estratégias de ensino e aprendizagem;

e Melhorar a qualidade do processo educativo;

e Promover o sucesso escolar dos alunos;

e Validar, reconhecer e certificar as competéncias e os conhecimentos adquiridos.
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3.2. AVALIACAO INTERNA

A avaliacdo interna das aprendizagens compreende, de acordo com a finalidade que preside
a recolha de informacdo, as modalidades formativa e sumativa, sendo da responsabilidade
dos professores, do 6rgdo gestdo e dos drgdos de coordenacdo e supervisdo pedagdgica da
escola (Conselho de Docentes e Conselho Escolar) (Portaria n.° 223-A/2018). Os alunos devem
ser envolvidos na avaliagao interna, privilegiando-se um processo de autorregulacao das suas

aprendizagens.

3.2.1. AVALIACAO FORMATIVA

Na EB1/PE da Marinheira, a avaliacdo € maioritariamente sustentada por uma dimensdo
formativa. A avaliacdo formativa, “Avaliacdo para as Aprendizagens” (ApA), tem como
principal objetivo fornecer feedback de elevada qualidade. Deve ocorrer de forma
sistemdtica, continua e interativa, permitindo ao aluno a compreensdo do seu progresso de

aprendizagem, bem como das suas necessidades para melhorar.

O feedback é um dos recursos mais poderosos que o professor deve utilizar com maior
proficiéncia de modo a garantir uma avaliacdo formativa com impacto positivo na
aprendizagem do aluno. No plano cognitivo, fornece ao aluno a informacgao de que necessita
para compreender o ponto em que estd e o caminho a seguir. No plano motivacional,
desenvolve no aluno a autorregulacdo e o sentimento de controlo sobre a sua prdpria

aprendizagem.

3.2.2. AVALIACAO SUMATIVA

A avaliacdo sumativa, “Avaliacdo das Aprendizagens” (AdA), permite que, num dado
momento, se possa fazer um balanco ou um ponto de situacao acerca do que os alunos

sabem e sdo capazes de fazer podendo, ou nao, ter efeitos classificatdrios (Fernandes, 2021a).
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A avaliacdo sumativa é crucial para facilitar a transicdo dos alunos entre anos de escolaridade
e ciclos educativos, fornecendo uma visao clara do desenvolvimento das aprendizagens,

ajudando a garantir a continuidade educativa.

A avaliacdo sumativa de final de periodo e ano letivo devera resultar de uma recolha
deliberada, rigorosa e diversificada de informacdo acerca das aprendizagens, com base nos
critérios de avaliacdo, nos perfis de aprendizagem em resultado da analise dos descritores

gue lhes sdo inerentes e nas aprendizagens definidas no curriculo.

A decisao de retencdo € uma medida excecional (Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho e Portaria n.°
223-A/2018), ouvido o conselho de docentes, que deverd, igualmente, avaliar as vantagens de
o aluno acompanhar o seu grupo ou turma. A decisdo de retencdo sé pode ser tomada apds
um acompanhamento pedagdgico do aluno, em que foram tracadas e aplicadas
anteriormente medidas de apoio face as dificuldades detetadas. As condices de transicdo e

retencao devem obedecer ao disposto no Regulamento Interno.

3.3. AVALIACAO EXTERNA

A avaliacdo externa das aprendizagens tem como principal objetivo aferir o nivel de
desenvolvimento das Aprendizagens Essenciais adquiridas pelos alunos e a sua capacidade
de mobilizacdo e de integracdo dos saberes disciplinares. A sua calendarizacdo e
operacionalizacdo sdo definidas pelo Ministério da Educacdo. No caso da escola, os seus
resultados e a identificacdo de pontos fortes e areas a melhorar no percurso escolar dos
alunos, devem contribuir para o ajustamento das praticas pedagdgicas e para a promocao

do sucesso educativo.

3.4. CRITERIOS DE AVALIACAO

A definicdo de critérios de avaliacdo (transversais e especificos) reflete as opcoes curriculares

e pedagdgicas da escola. Deste modo, “através dos critérios e dos respetivos niveis de
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consecucdo, indicadores ou descritores, ficamos a saber o que é desejdvel que todos os alunos

aprendam e sejam capazes de fazer, mas também a situacdo em que cada um se encontra

relativamente a essa situacdo desejagvel” (Fernandes, 2021b, p.6).

3.4.1. CRITERIOS TRANSVERSAIS DE AVALIAGCAO

Considerando as OCEPE, o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, as

Aprendizagens Essenciais e o PEE, a escola definiu um conjunto de Critérios Transversais de

Avaliacao, referencial comum a Educacdo Pré-Escolar e ao 1° Ciclo. No caso do 1° Ciclo, inclui

igualmente um Perfil de Aprendizagens para cada critério?.

CONHECIMENTO

ADQUIRIR
RETER
RELACIONAR
APLICAR

COMUNICACAO

LER
OuVIR
FALAR

ESCREVER

PARTICIPACAO E
COLABORACAO

PARTICIPAR
COLABORAR

RESOLUCAO DE PROBLEMAS

ARTICULAR
MOBILIZAR
ANALISAR

IDENTIFICAR
RESOLVER

PENSAMENTO CRITICO

QUESTIONAR
ARGUMENTAR
(AUTO)AVALIAR

AUTONOMIA

PLANIFICAR
AGIR
DECIDIR

COMPORTAMENTO E POSTURA

COMPORTAMENTO
PosTurRA

VALORES

ETICA
EMPATIA

REGISTOS DE
AUTOAVALIACAO

REGISTOS E OBSERVACAO
EM SALA DE AULA

RUBRICAS DE AVALIACAO

TRABALHOS INDIVIDUAIS
E/OU DE GRUPO

FICHA(S) DE AVALIACAO
FORMATIVA E SUMATIVA,
MINI TESTES E/OU
QUESTOES-AULA

FERRAMENTAS E
PLATAFORMAS WEB

APRESENTACOES ORAIS,
ESCRITAS E MULTIMEDIA

ARTES VISUAIS E
DRAMATIZACOES

CADERNO DIARIO

()

2 Os Critérios Transversais de Avaliacio e Perfis de Aprendizagem podem ser consultados em:

www.eblpemarinheira.pt
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3.4.2. CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO (1° CicLO)

De acordo com o art.° 18° da Portaria n.° 223-A/2018, de 3 de agosto, alterada pelo Portaria
n.° 29/2025/1, de 7 de fevereiro, a escola define anualmente, até ao inicio do ano letivo, os
critérios de avaliacdo tendo em consideracao o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria, as Aprendizagens Essenciais e os demais documentos curriculares. Nos referidos
critérios de avaliacdo deve ser ainda enunciado um perfil de aprendizagens especificas para
cada ano, integrando descritores de desempenho, em consonancia com as AE e as areas de

competéncias inscritas no PASEO.

3.5. RUBRICAS DE AVALIACAO

“A utilizacdo de rubricas de avaliacdo constitui um procedimento bastante simples para apoiar
a avaliacdo de uma grande diversidade de producbes e desempenhos dos alunos” (Fernandes,

2021a, p.4).

Deste modo, consideramos que “fara todo o sentido, perante um dado dominio do curriculo e
determinadas aprendizagens essenciais a realizar, utilizar uma unica rubrica para a realizacao

de uma diversidade de tarefas” (Fernandes, 2021a, p.7).

Na EB1/PE da Marinheira, a definicdo de Rubricas Transversais de Avaliacao
(fundamentadas nos critérios transversais de avaliacdo) e de Rubricas Gerais de Avaliacao
(comuns ao trabalho quotidiano das diversas componentes do curriculo) deve explicitar de
forma clara os critérios de avaliacdo e os respetivos descritores de niveis de desempenho
permitindo, na pratica pedagdgica, operacionalizar as aprendizagens e uniformizar os

processos de recolha de informacdo e avaliacao®.

3 As Rubricas Transversais e Gerais de Avaliagdo podem ser consultadas em:

www.eb1pemarinheira.pt/docs/rubricas_transversais_e_gerais.pdf
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RUBRICAS GERAIS CRITERIOS
Trabalho na sala de aula Correcao Organizacio Sequranca Desempenho
(observacao) Linguistica 9 ¢ 9 ¢ P
Caderno diario Informacgao Apresentacao Organizagao Rigor
Colocagao de questdes e Clareza e Participacdo e Relevancia e . o
. o . o . . Respeito e Atencao
interacao oral Articulagao Envolvimento Organizagao
. Selecdo e Organizacgao e Apresentagdo e Compreensao e
T h
rabalho de pesquisa Recolha Estruturacao Criatividade Explicacao
T h Aquisica
rabalho de pares ou de qun'su;a? ¢ Correcao Cooperagao Responsabilidade
grupo Aplicacao
0] izaca R bilidad
Espaco e Tarefas B Tarefas e Prazos Iniciativa Pl I. adee
Espaco Compromisso

Além disso, de forma a valorizar a componente formativa da avaliacdo, cada docente deve
elaborar rubricas especificas para avaliacdo de tarefas, atividades ou dominios curriculares
da sua area de atuacdo. Ressalvamos a importancia de que os alunos “deverdo sempre ter
acesso as rubricas que estdo a ser utilizadas e, inclusivamente, sempre que tal seja possivel,
participar na identificacdo de critérios e na descricao dos desempenhos considerados

relevantes para as aprendizagens a desenvolver” (Fernandes, 2021a, p.8).

3.6. PROCESSO DE RECOLHA DE INFORMACAO

“Na avaliacdao devem ser utilizados procedimentos, técnicas e instrumentos diversificados e
adequados as finalidades, ao objeto em avaliacdo, aos destinatdrios e ao tipo de informacao
a recolher, que variam em funcdo da diversidade e especificidade do trabalho curricular a

desenvolver com os alunos” (art° 22°, Decreto-Lei n° 55/2018, de 6 de julho).

Como tal, cabe a cada professor diversificar os instrumentos de recolha de informacao
utilizados a cada momento e dar conhecimento dos mesmos aos alunos. As técnicas e
instrumentos de avaliacdo que abaixo se exemplificam, devem ser adequados a turma ou

grupo de alunos. Como tal, podem ser utilizados tanto na avaliacdo formativa como na

Plano Curricular de Escola | 2026-2027 | EB1/PE da Marinheira



avaliacdo sumativa, diferindo apenas no objeto e propdsito que a sua aplicacdo terd no ambito

de cada uma destas modalidades de avaliacao.

No entanto, parece-nos evidente a afirmacdo de que, na pratica letiva diaria, “(...) ndo parece

razoavel tudo querer registar para tudo avaliar. Nem se pode avaliar tudo, nem se pode

registar tudo” (Fernandes, 2021, p.4).

TECNICAS INSTRUMENTOS
Questionarios (orais e escritos)

INQUERITO Conversas (formais e informais)
()
Observacgao direta, indireta, formal e informal
Producdo de textos (relatdrios, sinteses, comentarios, composicoes, etc.)

. Listas e grelhas de verificacao
OBSERVACAO ) o ) ) .

Rubricas de avaliagao (transversais, gerais e especificas)
Autoavaliacao dos alunos
()
Fichas de verificacao
Testes de avaliacao
Fichas de trabalho

TESTAGEM Questdes-aula
Ferramentas e plataformas Web
Concecao e producao de artefactos
()
Caderno didrio
Portefélio
Trabalho de projeto
Trabalho individual, a pares ou de grupo

ANALISE Pdsteres, cartazes, etc.

Apresentacdes orais, escritas, multimédia ou outras
Debates
Rubricas de avaliacdo (transversais, gerais e especificas)

()
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3.7. SISTEMA DE CLASSIFICACAO

O sistema de classificacao, no 1° Ciclo, resulta dos momentos de avaliacao sumativa que, por
sua vez, decorre da avaliacdo formativa. As praticas de classificacdo deverdo estar focadas
nos conhecimentos, capacidades e atitudes dos alunos, tal como estdo definidos no PASEO

e nas AE.

A realizacdo de tarefas de carater formativo deve ser acompanhada, sempre que possivel, de
rubricas de avaliacdo. Antes da realizacdo de uma tarefa de carater classificatdrio, devem ser
promovidas tarefas formativas, capazes de fornecer feedback, de forma que os alunos se

sintam mais bem preparados.

A realizacdo de tarefas de cardter classificatdrio, bem como em momentos de avaliacdo

sumativa, pressupoe uma classificacao, conforme as mencoes e escalas seguintes:

MENCAO Globalmente, o aluno:
MuiTo BoM e mostra ter desenvolvido as aprendizagens essenciais previstas para a
componente do curriculo, até ao momento a que a avaliacdo se reporta.
Consegue com muita e demonstra um desempenho muito bom relativamente aos
facilidade conhecimentos, capacidades e atitudes.

e apresenta algumas falhas nas aprendizagens essenciais previstas para
BoMm a componente do curriculo, até ao momento a que a avaliagdo se
reporta, sendo capaz de reformular, com sucesso, com orientacdo do
professor.

Consegue com facilidade e demonstra um desempenho bom relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes.

e apresenta falhas nas aprendizagens essenciais previstas para a

SUFICIENTE componente do curriculo, até ao momento a que a avaliacdo se reporta,
que implicam apoio direto do professor no processo de trabalho.
Gensague e demonstra um desempenho suficiente relativamente aos
conhecimentos, capacidades e atitudes.
e apresenta falhas nas aprendizagens essenciais previstas para a
INSUFICIENTE

componente do curriculo, até ao momento a que a avaliacdo se reporta,
gue exigem uma mudanga na estrutura dos conhecimentos.

e demonstra um desempenho insuficiente relativamente aos
conhecimentos, capacidades e atitudes.

Raramente / ndo consegue
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3.8. PROCEDIMENTOS DE AVALIAGAO

1) Por periodo letivo, cada professor curricular deve aplicar, no minimo, dois testes de
avaliacdo, de carater classificatdrio, nas areas de Portugués, Matematica e Estudo do

Meio.

2) Antes da realizacdo dos testes de avaliacdo de carater classificatorio, cada professor
devera promover momentos de feedback recorrendo a instrumentos diversos,

nomeadamente rubricas de avaliacao.

3) Cada professor devera promover ao maximo os momentos formais de autoavaliacdo

sobre as aprendizagens realizadas.

4) Por periodo letivo, cada professor deverd aplicar, no minimo, duas rubricas de

avaliacdo (transversais, gerais e por dominio).

3.9. RESULTADO DA AVALIACAO

O processo de avaliacdo € de natureza formativa na sua génese. No entanto, implica também
um caracter classificativo, ja que existe a necessidade de, em determinados momentos ao
longo do ano letivo, se fazerem balancos e pontos de situacdo acerca do que os alunos sabem
e sao capazes de fazer, mobilizando estes resultados para efeitos da atribuicao de uma

mencao.

Como tal, alguns aspetos deverdo ser considerados. A avaliacdo devera ser transparente,
tanto nos procedimentos como nos critérios, descritores e niveis de desempenho utilizados.
Pretende-se maximizar a objetividade dos juizos, a equidade e a consisténcia do processo

avaliativo.

Desta forma, permite-se aos intervenientes (professores, alunos, pais e encarregados de
educacao) o conhecimento e compreensao do que se espera que os alunos sejam capazes de

fazer e de como o seu trabalho serd avaliado.
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EbucAcCAoO PRE-ESCOLAR

Com base nas OCEPE, na Educacdo Pré-Escolar, a avaliacdo assume uma dimensao
marcadamente formativa, centrando-se mais nos processos do que nos resultados. Devera
ser realcado o que a crianca é capaz de fazer, as suas aprendizagens mais significativas,
realcando o seu percurso, evolucdo e progressos, através de uma informacao global escrita,

registada em boletim prdprio, a realizar no fim do primeiro semestre e no final do ano letivo.

Além disso, no final do ano letivo, devera ser realizada uma sintese global de avaliacdo do

Projeto Curricular de Grupo e dos seus efeitos nas aprendizagens das criancas.

1° CicLo

A avaliacdo sumativa da origem a uma tomada de decisdo sobre a progressao ou a retencao
do aluno, expressa através das mencoes, respetivamente, de “Transitou” ou de “N3o
Transitou”, no final de cada ano, e de “Aprovado” ou de “Nao Aprovado”, no final de cada
ciclo. As condicoes de transicao e de aprovacao estdo definidas na legislacdo em vigor

(Portaria n.° 223-A/2018) com as devidas adaptacoes constantes do Regulamento Interno.

O registo da informacao resultante da avaliacdo sumativa trimestral do aluno é realizado em
plataforma eletrdnica prépria da Secretaria Regional de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia da
RAM. Nas disciplinas curriculares, além da sintese descritiva sobre a evolucao das
aprendizagens do aluno e as areas a melhorar ou a consolidar, deve incluir igualmente a
respetiva mencao qualitativa de classificacdo, mencionada atras (Muito Bom, Bom, Suficiente e
Insuficiente). No caso do 1° ano de escolaridade, a informacao resultante da avaliacdo sumativa
no primeiro e segundo periodos pode expressar-se apenas de forma descritiva (Portaria n.°
223-A/2018), cabendo essa decisdo ao professor titular da respetiva turma. Opcionalmente,
cada professor titular de turma pode incluir no registo de avaliacdo os conteldos trabalhados

em cada periodo letivo.

O referido boletim de registo da avaliacao trimestral deve incluir as AEC frequentadas pelo

aluno, sob a forma de uma breve sintese descritiva sobre as aprendizagens realizadas.

A ficha de registo de avaliacdo, que reune as informacoes sobre as aprendizagens no final de

cada periodo letivo, deve ser apresentada aos encarregados de educacdo, sempre que
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possivel, em reunido presencial. No final dos 1° e 2° periodos letivos, o referido boletim de
registo pode opcionalmente ser enviado aos encarregados de educacao sob a forma de
correio eletrénico. No entanto, no inicio do periodo letivo seguinte, cabe ao professor titular
de turma reunir com os encarregados de educacao, no seu horario de atendimento semanal,
de forma a garantir a tomada de conhecimento do referido boletim de registo, a partilha de
informacdo e o acompanhamento da evolucdo do aluno. No 3° periodo, a entrega do referido

boletim é obrigatoriamente realizada de forma presencial.

3.10. ESTRUTURA E DINAMICA DA AVALIACAO (RESUMO)

A avaliacdo das aprendizagens € um processo central no percurso educativo, orientado para
a melhoria das praticas pedagdgicas, a promocao do sucesso dos alunos e a certificacdo de
competéncias. Assenta em finalidades claras, como apoiar a aprendizagem, tomar decisGes
informadas e assegurar a equidade. Este processo estrutura-se através de modalidades
diversas, assentes em critérios definidos, instrumentos adequados e procedimentos
consistentes. A coeréncia entre estes elementos é essencial para garantir a fiabilidade,

transparéncia, equidade e utilidade da avaliacdo, numa perspetiva de melhoria continua.

RESULTADOS DA AVALIAGCAO

Transparéncia, equidade e tomada de decis&o sobre
progressao e melhoria.

INSTRUMENTOS E PROCEDIMENTOS

Diversificacdo de técnicas e praticas de recolha de informacéo.

CRITERIOS E RUBRICAS

Definem o que se avalia e como, com descritores partilhados e claros.

Figura 1: Componentes estruturantes da avaliacdo educativa (1° Ciclo).
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Paralelamente, a avaliagdo ¢ uma responsabilidade partilhada entre diferentes
intervenientes, nomeadamente o professor, o aluno, o encarregado de educacao e as
estruturas pedagdgicas da escola. E orientada por critérios transversais e especificos, e
sustentada por uma diversidade de técnicas e instrumentos de recolha e analise da
informacdo. O papel do PASEO e das AE é destacado como coordenador e regulador do
processo avaliativo. Esta articulacdo assegura uma abordagem mais completa e inclusiva,

promovendo uma cultura de avaliagdo centrada na aprendizagem.

PASEO | AE

Critérios
Transversais
de Avaliacao

Técnicas e
Instrumentos
de Recolha e

Anilise

ENCARREGADO DE EDUCACAO

Figura 2: Esquema conceptual do processo de avaliacdo interna (1° Ciclo).

Critérios
Especificos
de Avaliacao
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4. ORGANIZACAO ESCOLAR

A organizacdo dos horarios das criancas e alunos deve ter em consideracdo os ritmos de
aprendizagem e desenvolvimento, procurando um equilibrio entre atividades letivas
(curriculares e de enriquecimento), momentos ludicos e tempos de descanso. Esta
organizagao visa promover o bem-estar, a concentracao e o envolvimento das criangas e

alunos, estando delineada no PAA.

A distribuicdo do servico docente, regulamentada no Regulamento Interno, é feita com base
na garantia possivel da continuidade pedagdgica e na otimizacdo dos recursos humanos

disponiveis, assegurando uma resposta adequada as necessidades educativas.

No que respeita a educacdo inclusiva, a escola adota as praticas alinhadas com o Decreto-Lei
n.° 54/2018, promovendo a participacao de todos os alunos, com ou sem necessidades
especificas, através da implementacdo de medidas universais, seletivas ou adicionais. Estas

praticas estdo articuladas com a EMAEI e de acordo com o Regulamento Interno.

As condicOes de transicao e progressao entre anos letivos e ciclos de ensino sdo pautadas
por principios de continuidade pedagdgica, equidade e apoio ao sucesso escolar. Encontra-se
previsto no Regulamento Interno que os processos de avaliacdo e acompanhamento

garantam uma transicdo informada e ajustada as caracteristicas de cada crianca e aluno.

O PAA estd organizado de forma a responder aos eixos de atuacao prioritaria do PEE. Inclui,
além das atividades quotidianas dos grupos e turmas (visitas de estudo, festas e
comemoracoes temadticas, eventos culturais ou desportivos, palestras ou acbes de
sensibilizacdo), as metas operacionais que garantem a concretizacdo dos objetivos

estratégicos do PEE.
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5. DIVULGACAO E AVALIACAO DO PCE

O PCE sera divulgado a par dos restantes documentos estruturantes, nomeadamente em
reunides gerais com Encarregados de Educacao ou da Liga de Pais, em assembleias de

alunos, em reunides de turma, na pagina web e através de consulta na secretaria da escola.

Ademais, o PCE sera alvo de monitorizacdo e avaliacdo constantes no espaco privilegiado
para o efeito, o Conselho Escolar, de forma a aferir da sua eficacia e adequacao, em especial
os efeitos produzidos ao nivel do sucesso dos alunos e das mudancas de praticas. Assim, tera
lugar uma avaliacao formal e reflexiva no final do ano letivo, que deve incluir eventuais

propostas de reformulacao ou atualizacao.
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ANEXOS

INDICE GERAL (PCG E PCT)

PROJETO CURRICULAR DE GRUPO (PCG)

Introducao (objetivos)

Caracterizacdo inicial (avaliacdo diagndstica, interesses e fragilidades do grupo)
Intencbes pedagdgicas/ prioridades de aprendizagem

Metodologia de trabalho

Organizacdao do ambiente educativo (organizacao do grupo, organizacao do espago e

materiais, organizacdo do tempo)
Trabalho de equipa
Trabalho com os pais/familia e comunidade
Educacao para a cidadania
Avaliacao

Anexos de acesso livre (planificacdao das atividades, apreciacao trimestral do PCG, plano de
visitas de estudo e/ou saidas planeadas, critérios transversais de avaliagdo, PCG e

PEE)

Anexos de acesso reservado
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PROJETO CURRICULAR DE TURMA (PCT)

Introducdo (objetivos)
Caracterizacdo da turma (horarios, potencialidades e fragilidades)

Planificacdo e trabalho colaborativo (educacdo inclusiva, encarregados de educacao,

parcerias)

Planeamento curricular (curriculo, areas de competéncias prioritarias do PA, dindmicas

pedagdgicas, flexibilidade curricular, avaliacdo, educacdo para a cidadania)
Plano de atividades (PCT, PAA e PEE)
Monitorizacdao e Acompanhamento

Apreciacao Trimestral do PCT
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